Restauration

Menus scolaire:
Du 4 au 22 novembr
201:

lundi 4 novembre

mardi 5 novembre

mercredi 6 novemtz

jeudi 7 novembre

vendredi 8 novembre

. . Salade de tomate al . . O
| Terrine de poisson | basilic Bio M Betteraves ciboulette Taboulé | Céleri rémoulade BIC
| Roti de lapin aux | Steak haché VBE | Filet de h<.)k|., sauce | Sauté de dinde VE | Brandade de morue
pruneaux Napolitaine Chasseur
Macaroni BIO Gratin Dauphinois Céréales gourmandes BI@ Haricots verts BIO Auchun
Yaourt nature « | M Fourme de Montorison + Bdche du Pilat «Hl oriBel / Babybel | Brique de vache *
Fruit BIO Pomme au four Fruit BIO u Fruit * Moelleux au chocolat BIC
lundi 11 novembre mardi 12 novembre mercredi 13 na@mbre jeudi 14 novembre vendredi 15 novembre
Salade de riz, brunois s . Carottes rapées,
i 12, brunol e'BIO Macédoine de Iégumes . P sio M chou rouge en salade
de légumes échalotte
| Brochettg de dinde au Médaillon de merlu, Beeuf & la tomate VPF. Steak qe'pmsson blanc
jus sauce pesto al'aneth
Jour férié [ ] Brocolis Pomme de terre vapeur Spaghetti BIO Boulgour | BIO
| Faisselle « | H Yaourt ardme « H Carré frais | Comté (AO) *
u Fruit BIO Gateau Basque u Cockta;li?:pfrmts au u Compote BIO
lundi 18 novembre mardi 19 novembre mercredi 20 na@mbre jeudi 21 novembre vendredi 22 novembre
Salade de pommes de . — Salade de haricots Champignons a la .
P | Poireau vinaigrette | . " BIO | Pig | Endives aux pommes
terre verts, échalotte Grecque
| Filet de Poulet ala VE | Navarrin d'agneau | VF | Fricadelle, coulis de | R6ti de porc, sauce VPE | Quenelle de brochet
creme tomate curry
[ | Haricots beurre [ | Carottes persillées  BIO Haricots blancs * Semoule aux raisins BIO Riz crédle BIO
MOGETTES (AO
. Tomme de Montagne - . . Fromage fondu a
| Rigotte « |l g « | M petit suisse aux fruits | Yaourt vanille gio M ' ge uaux
(AO) noix
u Fruit » N Créme dessert chocolat Bl Fruit » M Fruit BIO Gauffre chantilly
B cru B cuit B Pt Protidique B Produit Laitier B Pt Protidique

Féculen

Rerterences proauits

. ™ Proauits circuit court, A.O. P. ou labelise / BIO = Froaults niologiques
VBF = Viande Bovine Francgaise / VFF = Viande de Por-rancaise / Vi = viande Francals



